
第１３回宮崎県中学新人駅伝競走大会要項 
 
１ 主  催   宮崎県中学新人駅伝競走大会実行委員会・宮崎陸上競技協会 
 
２ 協  賛   道の駅「フェニックス運営株式会社」 
 
３ 後  援   宮崎市・宮崎市教育委員会・宮崎日日新聞社・読売新聞社・朝日新聞社・毎

日新聞社・西日本新聞社・NHK宮崎放送局・MRT宮崎放送・UMKテレビ  
宮崎・MCN宮崎ケーブルテレビ 

 
４ 主  管   宮崎陸上競技協会 
 
５ 期  日   平成２１年３月１日（日） 
 
６ 会  場   青島市街地コース（別添） 
         －青島参道入口を発着点とする 2㎞・3㎞の折返しコース－ 
 
７ 日  程  （１）監督会 ８時００分：国民宿舎跡地 
        （２）開会式 ８時３０分：国民宿舎跡地（荒天時は青島公民館体育館予定） 
        （３）競 技 女 子：１０時００分 青島参道入口スタート 
               男 子：１１時００分 青島参道入口スタート 

（４）閉会式 １３時００分：国民宿舎跡地（荒天時は青島公民館体育館予定） 
 
８ 区間と距離 
（１）女子：５区間（１０km） 

区 間 距離 通過時刻 点呼時刻 スタート・ゴール 
第１区 ２km １０：００ ９：４５ 
第２区 ２km １０：０７ ９：５０ 
第３区 ２km １０：１４ １０：００ 
第４区 ２km １０：２１ １０：０５ 
第５区 ２km １０：２８ １０：１５ 
ゴール  １０：３５  

 
 

青島参道入口 
 

2㎞コース 

（２）男子：６区間（１８km） 
区 間 距離 通過時刻 点呼時刻 スタート・ゴール 
第１区 ３km １１：００ １０：４５ 
第２区 ３km １１：０９ １０：５５ 
第３区 ３km １１：１８ １１：０５ 
第４区 ３km １１：２７ １１：１５ 
第５区 ３km １１：３６ １１：２５ 
第６区 ３km １１：４５ １１：３０ 
ゴール  １１：５４  

 
 

青島参道入口 
 

3㎞コース 

 
９ 競技規則  2008 年度日本陸上競技連盟競技規則、駅伝競走実施規定ならびに本大会要項、

および監督会申し合わせ事項による。 
 
１０ 参加資格 （１）2008年度宮崎陸上競技協会登録競技者であること。 
        （２）宮崎県内の中学校に在籍する者であること。 
        （３）保護者が健康であると判断し、承諾書を提出した者。 
           ※承諾書のない者は、理由の如何にかかわらず参加を認めない。 



１１ 参加制限 （１）１校１チームとし、編成は下記の通りとする。 
① 男子チームは監督１名、選手９名以内で編成する。 
② 女子チームは監督１名、選手８名以内で編成する。 

        （２）オープン参加を認める。 
・オープン参加チームは、各校２チームまでとする。 
・人数が足りない場合に限りの、合同チームのオープン参加を認める。 

            なお、参加意志のあるチームの責任者は、必ず山本（宮崎陸協競技部：

小林中学校）まで連絡確認すること。 
 
１２ 競技方法 学校対抗とする。 
 
１３ 参 加 料 （１）１校１チーム ５，０００円。監督会で納入すること。 
        （２）参加料は理由の如何にかかわらず返金しない。 
 
１４ 申込方法 （１）１チームごとに｢第１３回宮崎県中学新人駅伝競走大会申込書｣に必要事

項を記入し、平成２１年２月６日（金）必着で申し込むこと。（メール）

申込用紙・オーダー用紙・承諾書は宮崎陸協ホームページよりダウンロ

ードして下さい。 
※メールでの申し込みをお願いします。メールで対応等できない場合は、

下記連絡先に相談してください。 
        （２）申込用紙には、１区から順に記入すること。 
           変更がある場合には申込選手中より変更届に記入して、大会当日７時 

５０分までに国民宿舎跡地大会本部（記録主任）まで提出すること。 
期限までに提出のないチームは、変更が無いものとみなす。 

《申込先》mousikomi@miyariku.com 
《連絡先》〒８８６－０００４ 小林市大字細野５６５ 
       小林中学校 山本正和  
     TEL：０９８４－２３－４１６８ 
     FAX：０９８４－２３－４１６９ 

１５  表  彰 （１）優勝チームには優勝旗を授与し、総合６位まで賞状を授与する。 
         （２）区間優勝者には区間賞を授与する。 
             ※合同チームのオープン参加は区間賞を認めるが、学校から複数校

出場のオープン参加チームの区間賞は認めない。 
 
１６  そ の 他 （１）ナンバーカード、安全ピンは大会本部で準備し、監督会で配布する。 
             胸背部のはっきり見える位置にとりつけること。 
         （２）申込選手全員の承諾書を、監督会時に提出すること。 
             ※原本を必要数Ａ４用紙にコピーし、記入して提出すること。 
         （３）引継にはたすきを用いる。各学校、各チームで準備すること。 
         （４）競技中に発生した負傷・疾病については、主催者において応急処置等 

をおこなうが、その後の処置については責任を負わない。各自でスポ 
ーツ安全保健等に加入しておくこと。  

         （５）荒天による開催中止など緊急な連絡を要する場合は、ただちに宮崎陸 
協ホームページ掲載する。 

             宮崎陸協ホームページアドレス:http://www.miyariku.com/ 


